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安泰醫療社團法人安泰醫院 藥劑科衛教單張
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一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥品品品品：：：：
中 文 名 英 文 名 成 分 名 劑量(每錠)

癲通(長效膜衣錠) TEGRETOL CR Carbamazepine 200mg/tab
除癲達膜衣錠 Trileptal Oxcarbazepin 300mg/tab

二、作用：二、作用：二、作用：二、作用：
(1)控制癲癇或痙攣。(2)治療周邊神經病變引起的疼痛。

三三三三、、、、如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：

(1) 癲通/除癲達皆可剝半，但不可咬碎或磨粉。

(2)請遵照醫師指示服藥，勿自行更改劑量或服藥時間。

(3)非經醫師指示請勿擅自停藥，突然停藥會引起癲癇發作。

(4)服藥期間請勿吃葡萄柚或飲用葡萄柚汁。

四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？
想起時儘快服用。但如果很接近下次的服藥時間，則跳過一次。照原來時間

服用下一次的劑量。絕對不可一次服用雙倍劑量。

五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：

症狀 如何處理

噁心、嘔吐、腹瀉或便秘、肚子痛、沒胃口 隨餐服用，若症狀持續

時，請告知醫師

頭暈、視線模糊或複視、行為改變、激動、幻覺、

失眠、睏倦、意識不清、言語不清、頭痛、動作不

協調、口乾、口腔或舌頭有刺激感

若症狀持續且嚴重時，

請告知醫師

發燒、喉嚨痛、口腔痛、不正常出血或瘀血，皮膚

疹、皮膚起泡或脫皮，口腔、喉嚨腫脹或刺痛、胸

悶、呼吸困難，皮膚或眼睛變黃、心律不整、下肢

腫脹、癲癇繼續發作、憂鬱傾向及自殺意念

請立即就醫

六、六、六、六、注意事項：注意事項：注意事項：注意事項：

(1) 藥品初用時會讓您覺得頭暈、動作不協調、視線模糊、睏倦，在未確定此

藥對您有何影響之前請勿開車或操作危險機械。從事具潛在危險之活動(如開

車、騎腳踏車、游泳等)應有人陪同。

(2)不要喝酒精性飲料，非經醫師同意，請勿自行服用未經醫師處方的藥品。

(3)請按時回診，配合抽血檢驗藥品血中濃度並確保手邊隨時有足夠的藥量。
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假如癲癇繼續發作，請儘快就醫。。

(4)孩童服用藥品時，請觀察並記錄其行為、情緒、睡覺型態、解決問題及思

考能力、癲癇發作情形

(6)懷孕、計畫懷孕、哺乳、有血液病、青光眼、高血壓、心臟病、血管問

題、腎臟或肝臟疾病、計畫手術、正在服用其他藥品或曾有藥品不良反應者

(特別是抗癲癇藥)，請事先告知醫師。

(7)藥品可能降低避孕藥的效果，請採用其他避孕方式。若有陰道出血或分泌

物，請立即告知醫師。

(8)癲通(TEGRETOL)會使皮膚對光敏感，請儘量避免曬太陽並注意防曬。

(9)不要讓別人服用您的藥品。
七、七、七、七、藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？

儲存於 15~25度之乾燥環境下
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